PROGRAMA DE MUJERES EMPRENDEDORAS

URBANAS EN ARAGON [2023]

Dirigido a microempresarias con nuevos proyectos para lanzar al mercado y a mujeres que
guieren crear una iniciativa de empresa y darse de alta como autonomas, con actividades
localizadas preferentemente en ciudades de mas de 15.000 habitantes de las tres provincias
aragonesas. Comprende sesiones formativas presenciales y online, acompanadas de un
proceso de facilitacion directo y profesional para todas las iniciativas seleccionadas.

Las sesiones presenciales se desarrollaran en la sede del IAF,

Calle Valenzuela, 9, 50004 Zaragoza, junto a Plaza Salamero y mediante plataforma online.

Bienvenida y Presentacion del Programa por IAF/IAM

EVA FERRER SABROSO

27 FEBRERO 2023 PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 9:00-13:00H

GPS EMPRESARIAL
Para navegar en aguas inciertas y ayudarte a conectar con tu negocio. Pacto
de socios. Mediacion para emprendimiento.

M? JOSE GALARDON

1 MARZO 2023 PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 9:00-13:00H

MUJERES INVENTORAS DE IDEAS. RECURSOS ASESORIA EMPRESARIAL
IAM
Creatividad e Innovacioén. Planes de igualdad. Servicios empresariales IAM

ANA HERNANDEZ SERENA

8 MARZO 2023. PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 9:00-1100H

VENTAS
La estrategia para vender mas y mejor.

DANIEL TWAL

8 MARZO 2023. PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 11:00H-13.00H

CREA TU MODELO DE NEGOCIO. SAL A LA CALLE Y TESTEA
Business Model Canvas (BMC)

INICIATIVAS EMPRESARIALES LIDERADAS POR
MUJERES ARACONESAS
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MIRIAM ALMAZAN MONGE

13 MARZO 2023. STREAMING. 9:00-11:00H

PLAN ECONOMICO
Viabilidad de iniciativas de empresa.

DANIEL BLAS

13 MARZO 2023. STREAMING. 11:00-13:00H

ASESORAMIENTO LABORAL

Recursos Laborales y de Seguridad Social

MERCEDES VALCARCEL

15 MARZO 2023. STREAMING. 11:00-13:00H

EMPRESAS SOCIALES Y CON PROPOSITO
Marco europeo y referencias locales para aterrizar en las iniciativas
empresariales

BARBARA MARQUES

15 MARZO 2023. STREAMING. 9:00-11:00H

EMPRENDIMIENTO SOCIAL Y ODS
Apuesta por el emprendimiento social y la consecucion de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible. Silver Economy

ANA BENDICHO

20 MARZO PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 9:00-13:00H

COMUNICA Y DISENA TU MARCA
Conceptualiza tus ideas de forma grafica y visual
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MAYTE CATALAN
22 MARZO 2023. PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 9:00-13:00H

RITMO, RUMBO Y PASION
El liderazgo en clave de Mujer.

DANIEL TWAL
27 MARZO 2023. PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 9:00-13:00H

CANVAS
Revision de la estrategia de negocio y del BMC.

MIRIAM ALMAZAN MONGE
29 MARZO 2023. PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 9:00-13:00H

PLAN ECONOMICO
Revision del plan de empresa

ELENA BANDRES
12 ABRIL STREAMING. 9:00-11:00H

LENGUAJE INCLUSIVO Y ELIMINACION DE ESTEREOTIPOS DE GENERO
PARA EMPRENDER

Herramientas para visibilizar a las mujeres empresarias y para comunicar
mejor.

5 EXPERIENCIAS EMPRENDEDORAS LIDERADAS POR MUJERES EN ARAGON
12 ABRIL 2023 STREAMING. 11:00-13:00H
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M? PILAR BIOTA
17 ABRIL 2023. PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 9:00-13:00H

COMO TENER EXITO EN TU PROYECTO SIN MORIR EN EL INTENTO
Claves para gestionar tu tiempo y herramientas para cultivar el equilibrio mental y
emocional como base para el éxito

MARIA DE RADA
19 ABRIL 2022. PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 9:00-13:00H

DISFRUTA HABLANDO EN PUBLICO Y DEJATE DE ROLLOS
Con buen humor se refuerza el mensaje a transmitir y mi presentacion es un éxito
total. Preparacion de la defensa del proyecto.

EXPOSICION PUBLICA DE PROYECTOS PARTICIPANTES ANTE

EQUIPOS TECNICOS DE IAF- IAM
26 ABRIL 2023 PRESENCIAL IAF Y STREAMING. 9:00-11:00H

EVA DEL RUSTE
26 ABRIL 2023 PRESENCIAL IAF Y STREAMING.11:00- 13:00H

COLABORA, CREA Y TEJE REDES
Fomentar la colaboracion y las alianzas con creatividad

Este programa de Mujeres Emprendedoras Urbanas esta organizado por el Instituto
Aragonés de Fomento y el Instituto Aragonés de la Mujer del Gobierno de Aragon.
Comprende 13 sesiones formativas desarrolladas con una metodologia mixta, de manera
presencial y/o por plataforma digital, que podran disfrutar las mujeres emprendedoras y
microempresarias de Aragon que soliciten su participacion, mediante la inscripcion en
este Programa. Contempla el acompanamiento profesional individual de los proyectos
participantes con facilitadores que les ayudaran a superar dificultades y a disenar
estrategias empresariales propias adaptadas a su actividad de empresa.

Inscripcion obligatoria en: www.emprenderenaragon.es
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